
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Jeudi – 19 Juin 2025                             Thursday – June 19, 2025                                              
12:00 - 12:15 Accueil - Registration 

12:15 - 12:30 Ouverture - Opening 

12:30 - 13:00 Cognitive benefits of sleep apnea treatments for the elderly  Keynote Lecture  Room Rhin-Volga-Douro 
Nalaka Gooneratne, Philadelphia, USA (TBC) 

13:00 - 14:15 Chronobiologie, chronopathologie   Room Rhin-Volga-Douro 
Modérateurs : Hakki Onen, Claude Gronfier 
 Impact de la lumière sur les rythmes veille sommeil au cours de la vie 
   Claude Gronfier, Lyon 
 Chronothérapies et rythmes circadiens dans la dépression 
   Julia Maruani, Paris 
 Impact du Travail de nuit sur les rythmes biologiques et la santé 
   Laurence Weibel, Strasbourg  

14:15 - 14:45 Pause Café - Coffee Break 

14:45 - 16:00 
 

Obstructive Sleep Apnea in Older Adults   Room Rhin-Volga-Douro 
Moderators: Fannie Onen & Abdel Kebir 
 Management of Older Adults in Sleep Laboratory    
   Nikolaus   Netzer, Bad Aibling, Germany 
 Assessment and treatment of OSA in Older adults  
   Fannie Onen, Paris, France 
 CPAP treatment adherence in older adults   
   Abdel Kebir, Paris, France 

16:00 - 17:30  
 

Narcolepsie, au cours des différentes étapes de la vie  Room Rhin-Volga-Douro 
Modérateurs : Éric Konofal & Hakki Onen 
 Narcolepsie de l’enfant et de l’adolescent  
   Éric Konofal, Paris 
 Echelles d’évaluation de la somnolence chez l’enfant et l’adolescent 
   Karen Spruyt, Paris 
 Narcolepsie du sujet âgé  
   Hakki Onen, Lyon 
 Traitements médicamenteux de la narcolepsie 
   Roberta Carcangiu, Rouffach  

17:30 - 18:00 Accueil SOS Oxygène – Collation 

18:00 – 19:15 
 

 
 

SAHS obstructif en pratique - A chaque patient son traitement  Room Rhin-Volga-Douro 
Modérateurs : Hakki Onen & Thierry Séailles 
• SAHS obstructif avec insomnie 
   Ruben Wanono, Reims 
• SAHS obstructif avec hypoventilation 
   Éric Hazouard, Nice 
• SAHS obstructif avec rétrognathie 
   Michèle Hervy, Paris 

20:00 - 22:00 Diner du Congrès – Congress Dinner 



 

 

 

 

 Vendredi – 20 Juin 2025                           Friday – June 20, 2025                                             
09:00 - 09:30 Intelligence artificielle (IA) et syndrome d’apnées du sommeil  Keynote Lecture  Room Rhin-Volga 

Jean Louis Pépin, Grenoble 

09:30 - 10:45 
 

Intermittent Hypoxia. The Good, the Bad, and the 

Unknown  Room Rhin-Volga-Douro 
Moderators: Nikolaus Netzer & Benny Mwenge 
 Hypoxia-related polysomnographic variables in 
geriatric patients 
   Nikolaus Netzer, Bad Aibling, Germany 
 Impact of sleep related intermittent hypoxia on 
human cardio-vascular responses 
   Jean Louis Pepin, Grenoble 
 Obstructive sleep apnea, intermittent hypoxia 
and bone metabolism    
   Fréderic Roche 

Cas cliniques pédagogiques & 

Communications libres  Room Tamise-Tage 
 Insomnies rebelles  
 Une respiration superficielle qui perturbe le 
sommeil  
 SAHS obstructif et l’imagerie par TDM 
 Somnolence diurne en population générale  
 
 

 

10:45 - 11:15 Pause Café - Coffee Break 

11:15 - 12:45 

 
 
 

Troubles respiratoires obstructifs du sommeil 

(TROS) chez l’enfant  Room Rhin-Volga-Douro 
Modérateurs : Brigitte Fauroux &  Éric Konofal 
 Phénotypes des TROS chez l’enfant 
    Nathalie Aisenberg, Paris 
 Mise en place et suivi du traitement par PPC 
dans le TROS de l’enfant  
   Brigitte Fauroux, Paris                            
 Rôle de l’orthopédie dento-faciale dans le 
dépistage et le traitement du TROS de l’enfant 
   Mai Khanh Le Dacheux, Paris                                           

On peut toujours rêver !  Room Tamise-Tage 
Modérateurs : Thierry Montemayor & Agnès Brion 
 Les approches lésionnelle et 
neurofonctionnelle des rêves    
  Jean-Baptiste Maranci, Paris 
 Mauvais rêves et cauchemars 
   Agnès Brion, Paris 
 Troubles du sommeil et stress post 
traumatique 
   Isabelle Poirot, Lille 

12:45 - 14:00 Pause Déjeuner - Lunch Break 

14:00 - 15:30  
 

 

Facettes peu connus et complexes des apnées 

du sommeil  Room Rhin-Volga-Douro  
Modérateurs : Jean Yves Bayle & Fréderic Roche 
 Apnées centrales émergentes sous traitement 
par PPC 
   Jean Yves Bayle, Lyon  
 Retentissement des apnées sur le SNA selon 
les âges. 
   Fréderic Roche, Saint Etienne 
 Algorithmes des appareils de PPC et leurs 
points faibles en 2025 
   Benny Mwenge, Bruxelles 
 Traitements médicamenteux du SAHS 
obstructif 
   Wojciech Trzepizur, Angers 

Sommeil, somnolence et sécurité routière  
Room Tamise-Tage  
Modérateurs : Fannie Onen &  Roberta Carcangiu 
 Epidémiologie des accidents de la route 
   Skerdi Haviari, Paris 
 Médecin du sommeil face au conducteur 
somnolent 
   Thierry Montemayor, Toulouse 
 Somnolence résiduelle sous PPC et sa prise en 
charge 
   Roberta Carcangiu, Rouffach 
 Résultats de l’enquête sur le comportement 
des conducteurs seniors 
   Philippe Carton, Paris                                          

   

15:30 - 16:00 Coffee Break 

16:00 - 17:30 
 

Obésité et sommeil  Room Rhin-Volga-Douro  
Modérateurs: Fannie Onen &  Jean-Yves Bayle 
 Obésité et troubles respiratoires liés au 
sommeil.  
     Jean-Yves Bayle, Lyon 
 Traitement médicamenteux de l’obésité en 2025 
     Sébastien Czernichow, Paris 
 Prise en charge chirurgicale de l’obésité les 
complications et le suivi de l’opéré la vie durant 
    Mourad Aissa, Paris 
 Alimentation et chronobiologie 
    Claude Gronfier, Lyon  

Actes exploratoires et thérapeutiques du massif 
oro-laryngo-maxillo-facial chez le patient 

apnéique  Room Tamise-Tage  
Modérateurs : Hakki Onen &   Benny Mwenge 
 Endoscopie sous sommeil induit, point de vue 
de l’ORL 
   Quantin Lisan, Paris 
 Endoscopie sous sommeil induit, point de vue 
de l’anesthésiste 
   Clément Millet, Paris 
 Chirurgie maxillo-faciale du SAHS obstructif   
   Thomas Schouman, Paris 
 Stimulation du nerf hypoglosse   
   Benny Mwenge, Bruxelles 
 

17:00-17:30 Cloture Closing 



 


